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Klassenrat in Schule 
Demokratie und Partizipation im Klassenzimmer fördern 

In einer demokratischen Gesellschaft ist es unerlässlich, dass Kinder und Jugendliche 
frühzeitig die Prinzipien der Demokratie kennenlernen und einüben. Der Klassenrat 
dient als Mikrokosmos demokratischer Prozesse und hilft dabei: 

• Demokratie und Mitbestimmung im Schulalltag zu leben. 
• soziale Kompetenzen und Verantwortungsbewusstsein zu stärken. 
• Konflikte konstruktiv zu lösen und ein respektvolles Miteinander zu fördern. 
• die Selbstwirksamkeit und das Engagement der SchülerInnen zu erhöhen. 
• ein positives Klassenklima und Gemeinschaftsgefühl zu schaffen. 

In diesem Workshop werden wir gemeinsam erkunden, wie der Klassenrat als Instru-
ment genutzt werden kann, um demokratische Werte und Partizipation in der Schule zu 
fördern. Der Klassenrat bietet SchülerInnen die Möglichkeit, ihre Meinungen und Anlie-
gen in einem strukturierten Rahmen zu äußern und gemeinsam Lösungen zu entwi-
ckeln. 
Dieser Workshop zielt darauf ab, Lehrkräften die Prinzipien und Methoden des Klassen-
rats zu vermitteln, damit sie diesen effektiv in ihren Klassen integrieren können. Durch 
praxisnahe Übungen und theoretische Inputs sollen die TeilnehmerInnen befähigt wer-
den, den Klassenrat als dauerhaftes Instrument der Demokratiebildung zu etablieren. 
 
Ziele der Fortbildung 

• Verständnis der Grundprinzipien und Ziele des Klassenrats. 
• Förderung demokratischer Entscheidungsprozesse im Klassenzimmer. 
• Entwicklung von Fähigkeiten zur Moderation und Leitung eines Klassenrats. 
• Stärkung der sozialen und kommunikativen Kompetenzen der SchülerInnen. 
• Verbesserung des Klassenklimas und der Zusammenarbeit. 
• Unterstützung der SchülerInnen bei der Übernahme von Verantwortung. 
• Förderung der Konfliktlösungsfähigkeiten innerhalb der Klasse. 
• Erarbeitung von Strategien zur nachhaltigen Implementierung des Klassenrats. 

 
Inhalte der Fortbildung 

• Einführung in die Theorie und Praxis des Klassenrats. 
• Die Rolle der Lehrkraft im Klassenrat: ModeratorIn oder TeilnehmerIn? 
• Struktur und Ablauf eines Klassenrats: Phasen und Regeln. 
• Methoden zur Förderung der aktiven Teilnahme aller SchülerInnen. 
• Umgang mit Konflikten und Entscheidungsfindung im Klassenrat. 

 Inhalte der Fortbildung (Forts.) 
• Praktische Übungen zur Moderation und Leitung von Klassenrats-Sitzungen. 
• Fallbeispiele und Best-Practice-Ansätze aus verschiedenen Schulen. 
• Entwicklung eines individuellen Implementierungsplans für den eigenen Un-

terricht. 
 
Methoden 

• Dozent*inneninput 
• Übungen 
• Kleingruppenarbeiten 
• Bearbeitung individueller Anliegen 
• Fallbeispiele 
• Erfahrungsaustausch 

 
Zielgruppe 
Lehrer*innen, Referendar*innen, Mitarbeiter*innen der OGS, Sozialpädagog*innen 
 
Hilfsmittel 
Flipchart, Beamer, Moderations-/ Metaplanwand 
 
Materialien 
Flipchartprotokoll, Fortbildungsmaterialien 
 
Zeitlicher Rahmen 
6 Zeitstunden + Kaffee- u. Mittagspause 
08:00 h bis 15:00 h o. 08:30 h bis 15:30 h o. 09:00 h bis 16:00 h 
 
terminliche Verfügbarkeit & Angebot 
bitte hier anfragen 
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